
De richtlijn NAH en Arbeidsparticipatie is te vinden in de richtlijnen database
van de Federatie Medisch Specialisten.

Richtlijnen

Meer informatie over het project ‘Individuele plaatsing en steun (IPS): een
geschikt middel om mensen met niet-aangeboren hersenletsel zonder werk
te laten participeren in werk?’ - inclusief het rapport, de handreiking en de
film - is op heliomare.nl te vinden.
Meer informatie over IPS is te vinden op werkenmetips.nl. Op deze website is
het kwaliteitskader IPS te vinden via de pagina ‘wat is IPS’.

IPS

Online informatiebronnen over
niet-aangeboren hersenletsel 

en werk
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De patiëntbrochure Hersenletsel en re-integratie naar werk is digitaal
beschikbaar of te bestellen tegen administratie- en verzendkosten.  
Werkenmethersenletsel.nl.
Thomasmore.be. Website over werken met NAH ontwikkeld in een Europees
project gecoördineerd vanuit een Vlaamse hogeschool. De website bevat ook
veel waardevolle informatie voor de Nederlandse context. 
Overzicht van hulpmiddelen om anderen te laten ervaren wat hersenletsel in
de praktijk kan betekenen. Eén onderdeel is specifiek gericht op arbeid. 
Filmpje van de Hersenstichting: Overprikkeling op de werkvloer.  
Wegwijzer-hersenletsel.nl. Overzichtssite met (regionale) organisaties en
tools die mensen die leven met hersenletsel kunnen ondersteunen. Onder
andere veel aanbod op het gebied van arbeidsre-integratie.

Informatievoorziening
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https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/nah_en_arbeidsparticipatie/startpagina_-_nah_en_arbeidsparticipatie.html
https://www.heliomare.nl/ips-nah
https://www.werkenmetips.nl/
https://www.werkenmethersenletsel.nl/NL/Artikel/204
https://www.werkenmethersenletsel.nl/NL/Artikel/204
https://webshop.hersenletsel.nl/Hersenletsel-en-re-integratie-naar-werk
https://www.werkenmethersenletsel.nl/
https://thomasmore.be/nl/werken-met-een-hersenletsel
https://www.kennispleingehandicaptensector.nl/tips-tools/tools/ervaringskoffer-nah
https://www.youtube.com/watch?v=45TuxUAjjYo
https://www.wegwijzer-hersenletsel.nl/
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Op maandag 3 februari 2025 vindt het Hersenletsel Congres plaats voor
zorg, dienstverlening en ondersteuning van mensen met niet-aangeboren
hersenletsel. 
Met The Class biedt de Hersenstichting een traject om de kansen van
jongvolwassenen (18 – 30 jaar) met niet-aangeboren hersenletsel op de
arbeidsmarkt te vergroten. Meer informatie over The Class. 

Overig

Breinlijn.nl. Gratis landelijk loket voor vragen over hersenletsel, voor
doelgroep en professionals. Telefonisch en per mail bereikbaar – vragen
worden beantwoord door hersenletseldeskundigen van de regionale
hersenletselteams. 
Young Stroke Toolbox. Projectwebsite met onder andere animaties over
werk/studeren na een beroerte. 
Websites van re-integratiebegeleiders gespecialiseerd in NAH en werk, met
relevante informatie, ervaringsverhalen en tips: 

effectyf.nl
wij-doen.com 
nahwerktraject.nl 
breinperspectief.nl
verdermethersenletsel.nl 

Patiëntenvereniging Hersenletsel.nl 
Hersenletsel-uitleg.nl. Een website met allerlei informatie over hersenletsel,
waaronder het thema werk.
Artikel re-integreren met NAH. Interview met Birgit Donker-Cools (adviseur
verzekeringsarts bij UWV en senior onderzoeker bij het Kenniscentrum
Verzekeringsgeneeskunde) over haar promotieonderzoek over niet-
aangeboren hersenletsel en arbeidsparticipatie. 
Zet alle hersenen aan het werk. Werkgeversprogramma van Hersenstichting
en Onbeperkte denkers, om neuro-inclusief werkgeverschap te stimuleren
en ondersteunen. Met inspiratie en praktische tools.
Kennisbank 'Werken met een chronische ziekte of aandoening' van
Patiëntenfederatie Nederland. Overzicht van kennis, ervaringen en online
hulpmiddelen van patiëntenorganisaties die breed toepasbaar zijn. 
Breinstraat.nl. Hier vinden jongeren/jongvolwassenen met NAH o.a.
informatie en lotgenotencontact

Deze flyer is gemaakt n.a.v. het symposium ‘Niet-aangeboren hersenletsel en werk’ op 9-12-2024. 
Dit symposium is mede mogelijk gemaakt door ZonMw en de Hersenstichting.

https://hersenletselcongres.nl/
https://www.hersenstichting.nl/onderzoeken-en-projecten/de-class-voor-jongeren-met-niet-aangeboren-hersenletsel-nah/
https://www.hersenstichting.nl/onderzoeken-en-projecten/de-class-voor-jongeren-met-niet-aangeboren-hersenletsel-nah/
https://www.breinlijn.nl/
https://www.youngstroketoolbox.nl/patienten/leven-na-een-beroerte/werk-en-studie
https://www.effectyf.nl/kennisbank
https://wij-doen.com/kennisbank/nah/
https://www.nahwerktraject.nl/
https://breinperspectief.nl/nah-bibliotheek/
https://www.verdermethersenletsel.nl/werk-en-financien/?category=10&tag=all&page=1&items=12
https://www.hersenletsel.nl/alles-over-nah/leven-met-nah/werk-inkomen/
https://www.hersenletsel-uitleg.nl/ermee-omgaan/allerlei-m-b-t-hersenletsel/terug-naar-het-werk
https://inspiratie.uwv.nl/meedoen/re-integreren-werken-met-niet-aangeboren-hersenletsel
https://www.zetallehersenenaanhetwerk.nl/
https://www.patientenfederatie.nl/over-de-zorg/werken-met-chronische-ziekte
https://breinstraat.nl/

